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1 OBJECTIFS, CALENDRIER ET PARTENARIATS 
 

L'action menée a pour but de promouvoir l'auto-réhabilitation accompagnée comme 
solution complémentaire pour la mise en œuvre de travaux de rénovation énergétique des 
logements. L'objectif est donc : 
 

- De contribuer aux objectifs de rénovation énergétique en proposant une solution 
financièrement intéressante, 

- De générer de nouveaux marchés pour les artisans locaux (en tant 
qu’accompagnateurs ara ou en complément des travaux) 

- De proposer des débouchés afin de mieux mobiliser les filières locales d'écomatériaux, 
- D'impulser une dynamique d'acteurs locaux qui pourra ensuite être relayée et promue 

par les plateformes de la rénovation énergétique des Hautes-Alpes et des Alpes de 
Haute-Provence. 

Les principaux partenaires sont : 

- Le GAL Sisteronais-Buëch 
- Structures locales, organisations professionnelles, entreprises et établissements 

concernés 

 
Le calendrier initialement envisagé sur l’opération était le suivant : 
 

 
 
Ce planning n’a toutefois pas pu être respecté, principalement en raison de problèmes de 
santé qui ont empêché M. Bachelot, l’un des deux intervenants sur ce dossier, de poursuivre 
son activité. Du fait de plusieurs arrêts de travail successifs à partir du mois de juillet 2018, 
une partie du programme n’a pu être réalisée et nous a conduit à demander une 
prolongation jusqu’au premier trimestre 2020 afin de poursuivre la réalisation des actions 
prévues au projet. 

T4 2017 T1 2018 T2 2018 T3 2018 T4 2018 T1 2019

Identification des acteurs locaux et 

des pratiques 

Identification des filières éco-

matériaux

Action de promotion des écomatériaux 

dans les magasins de distri

Réunion d'information écomatériaux 

pour les professionnels

Groupement d'achat

Participation évènements

Ateliers pratiques

Ateliers de démonstration

Réalisation de 10 diagnostics

Préfiguration ARA préca

Réalisation d'un guide de l'ARA

Bilan / restitution 
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2 TERRITOIRE DU PROJET 

L’opération a lieu sur le territoire du GAL Sisteronais-Büech, qui compte 80 communes 
pour un total de 29914 habitants. 
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3 IDENTIFICATION DES ACTEURS LOCAUX DE LA RENOVATION 

ENERGETIQUE ET DE LEURS PRATIQUES 

Les acteurs locaux susceptibles de participer à la démarche ont été recensés et contactés, 
dans le but : 

- D’identifier les pratiques existantes relevant de l’auto-réhabilitation accompagnée 
- De sonder l’intérêt des acteurs pour cette démarche 

Un questionnaire a été envoyé aux différents acteurs recensés (voir annexe). Cette phase 
d’étude a par ailleurs été approfondie au cours d’entretiens téléphoniques ou physiques. 
Il ressort de cette analyse les points suivants : 

- Il existe une offre pour les particuliers souhaitant participer aux chantiers de 
rénovation de leur logement, que ce soit dans les phases de conception ou de mise 
en œuvre. Certains architectes ou artisans acceptent ainsi la participation des clients 
sur certaines étapes des projets. 

- La demande pour un accompagnement en auto-réhabilitation semble à première 
vue assez faible sur le territoire. Il semblerait toutefois que cette situation soit plutôt 
liée à une méconnaissance de la pratique plutôt qu’à une absence d’intérêt des 
clients potentiels. 

- Les professionnels interrogés, notamment les artisans, ont tendance à rejeter les 
dispositifs de qualification professionnelle existants qu’ils perçoivent comme inutiles 
et inadaptés à l’échelle de leur activité. 

- Il existe un intérêt certains pour une découverte de la pratique de l’auto-
réhabilitation accompagnée, qui est perçue comme une opportunité de développer 
de nouveaux marchés 

- La question des assurances et des responsabilités en cas d’apport en industrie du 
maître d’ouvrage est mal maîtrisée par les professionnels. On observe la coexistence 
de deux approches : un rejet de la pratique par les professionnels, ou une intégration 
avec parfois un déficit au niveau de la couverture des risques, notamment en phase 
chantier. 

  

mailto:contact@ener04.com


 Promotion de l’auto-réhabilitation accompagnée sur le Sisteronais-Buëch  

  Page 7 

 

Energ’éthique 04 – 6 rue Lavoisier ZI Saint Christophe 04000 DIGNE LES BAINS - Tél : 06 28 97 74 18 – 
Email : contact@ener04.com – Web : www.ener04.com 

4 IDENTIFICATION DES FILIERES DE DISTRIBUTION D'ECOMATERIAUX 

La demande pour les matériaux de qualité écologique semble assez faible sur le territoire. 
La principale raison à cette situation est que ces matériaux et leurs propriétés sont très 
largement méconnues, ce qui s’explique également par l’absence de filières de 
distribution ouvertes au grand public. Matériaux Bio, dont le gérant est M. Pierre Brissaud, 
basée à Fouillouse, est l’initiative la plus proche d’un magasin de matériaux de qualité 
écologique. Pour des raisons économiques, il n’y a toutefois plus de point de vente 
physique depuis 2015. D’après l’expérience de M. Brissaud, l’accompagnement des 
particuliers est essentiel non seulement sur la thématique des matériaux, mais d’une 
manière plus générale sur l’approche globale des chantiers de rénovation.  
 
La présentation des matériaux de qualité écologique lors des différents évènements 
auxquels nous avons participé confirme bien l’intérêt du public pour ces matériaux peu 
connus, et pour un groupement d’achat qui permettrait un approvisionnement plus facile. 
Toutefois, la concrétisation de commandes se heurte à un écueil important : le volume 
critique permettant de rendre les coûts de transport acceptables est important. Il semble 
donc indispensable d’associer la distribution des matériaux à un accompagnement des 
maîtres d’ouvrage lors de la préparation de leur projet de rénovation, ce qui permettrait 
notamment d’anticiper les besoins et d’organiser les transports. La mise en réseau des 
accompagnateurs en auto-réhabilitation du territoire est également un enjeu important, 
qui permettrait une mutualisation des commandes et une rationalisation des transports 
de matériaux. 
 
Côté professionnels, certains d’entre eux mettent en avant l’utilisation de matériaux de 
qualité écologique. Ceci confirme l’existence d’une demande, quitte à passer par un travail 
de sensibilisation des maîtres d’ouvrage aux problématiques de qualité de l’air, de confort 
d’été et, dans une moindre mesure, d’énergie grise. Ceux-ci ont ainsi relayé la demande 
auprès des points de distribution généralistes qu’on trouve sur le territoire, qui proposent 
certains produits parmi les plus classiques (laine de bois notamment). Il est donc possible 
d’accéder à certains matériaux à un prix raisonnable, toutefois les volumes de commande 
ne sont pas suffisants pour permettre aux artisans d’envisager de se passer des grossistes. 
En ce qui concerne les matériaux moins courants, l’approvisionnement se fait par des 
filières plus confidentielles, en faisant appel à des acteurs extérieurs au territoire. Certains 
produits (peintures notamment) sont également fabriqués directement par les 
professionnels. 
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5 PROMOTION DU DISPOSITIF A TRAVERS DES ACTIONS DE 

COMMUNICATION ET DES ATELIERS COLLECTIFS : SUSCITER LE 

PASSAGE A L'ACTE 

D’après notre expérience, le grand public est généralement convaincu de l’intérêt 
d’habiter un logement économe en énergie. Néanmoins, le passage à l’acte de rénovation 
est généralement très difficile, pour plusieurs raisons parmi lesquelles on peut citer : 

- Une surestimation des difficultés techniques 
- Une surestimation des coûts de la rénovation 
- Un manque de compétences qui ne permet pas aux maîtres d’ouvrage de déterminer 

un plan d’action 
- Les locataires sont souvent réticents à demander des travaux aux propriétaires 

Notre participation à plusieurs évènements nous a permis d’aller à la rencontre du public 
et de communiquer sur l’approche de l’auto-réhabilitation accompagnée et, plus 
largement, de la rénovation énergétique. Des stands ont notamment été tenus sur 
diverses manifestations afin de présenter les activités de la coopérative relatives à 
l’accompagnement des particuliers et dans le domaine des matériaux de qualité 
écologique : 

- Aux biotonomes à Sisteron (juin 2018) 
- A la foire de Sisteron (octobre 2018) 
- A la foire de Montfroc (octobre 2018 et octobre 2019) 
- A la foire d’hiver de Sisteron (novembre 2019) 

 

 

Figure 1 : Promotion des matériaux de qualité écologique, foire de Sisteron 

mailto:contact@ener04.com
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Figure 2 : Stand d'information du projet à la foire de Montfroc 

Plusieurs acteurs relais nous ont par ailleurs aidé à diffuser l’information relative au 
dispositif mis en œuvre, notamment Ecoloc, les Jardins du Buëch et les Maisons de Service 
à la Population. 
 
Il ressort de cette approche que l’établissement d’une relation de confiance entre les 
professionnels et les candidats à la rénovation permet d’accompagner les publics dans la 
définition de leur projet. Leur participation à la définition des solutions adaptées à leur 
situation, et plus tard à leur mise en œuvre, est également un facteur rassurant qui permet 
d’envisager plus sereinement le passage à la phase chantier. 
 
Les prochaines étapes consistent à poursuivre les actions de communication, notamment 
grâce à l’organisation d’ateliers sur les gestes simples et les petits travaux d’économie 
d’énergie, afin de toucher un public différent, sensible à la nécessité d’économiser 
l’énergie mais étant à un stade moins avancé de la démarche. L’approche 
accompagnement / matériaux testée jusqu’ici est davantage adaptée à des maîtres 
d’ouvrage ayant un projet ou une envie concrète. 
 
Cette approche a notamment été proposée au réseau des Maisons de Service à la 
Population, toutefois nos interlocuteurs se sont tous montrés dubitatifs quant à l’intérêt 
que susciteraient des ateliers collectifs sur les gestes économes auprès du grand public. 
Nous avons donc concentré l’animation de ces ateliers sur des évènements programmés : 
 

mailto:contact@ener04.com


 Promotion de l’auto-réhabilitation accompagnée sur le Sisteronais-Buëch  

  Page 10 

 

Energ’éthique 04 – 6 rue Lavoisier ZI Saint Christophe 04000 DIGNE LES BAINS - Tél : 06 28 97 74 18 – 
Email : contact@ener04.com – Web : www.ener04.com 

- Foire de Montfroc (octobre 2019, 2 jours) 
- Foire d’hiver de Sisteron (novembre 2019). 

Ces interventions ont ainsi permis de diffuser une information simple sur les petits travaux 
accessibles aux occupants d’un logement sans savoir technique particulier ni 
investissements lourds. Les thématiques abordées au cours de ces ateliers étaient les 
suivantes : 
 

- Réglage d’un chauffe-eau électrique 
- Détartrage d’un chauffe-eau électrique 
- Isolation des ballons d’eau chaude 
- Remplacement des ampoules électriques 
- Installation de dispositifs hydro-économes 
- Isolation de conduites d’eau chaude 
- Réglage des systèmes de chauffage (températures de consigne, têtes 

thermostatiques, etc.) 

 

mailto:contact@ener04.com
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Figure 3 : Stand de la foire de Montfroc - 2019 

mailto:contact@ener04.com


 Promotion de l’auto-réhabilitation accompagnée sur le Sisteronais-Buëch  

  Page 12 

 

Energ’éthique 04 – 6 rue Lavoisier ZI Saint Christophe 04000 DIGNE LES BAINS - Tél : 06 28 97 74 18 – 
Email : contact@ener04.com – Web : www.ener04.com 

 

 

Figure 4 : Stand foire d'hiver de Sisteron - 2019 
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6 REALISATION DE DIAGNOSTICS A DOMICILE : ACCOMPAGNER LE 

PASSAGE A L'ACTE 

Les actions de communication entreprises et les contacts établis lors des manifestations 
ont permis la sélection de 6 particuliers ayant un projet de rénovation concret, pour 
lesquels des diagnostics préalables à une opération de réhabilitation ont été réalisés : 

- M. Renouff, à Chanousse 
- Mme Jonkers, à Lachau 
- Mme Faure, à Lachau 
- M. Martin, à Laragne Montéglin 
- Mme Reynaud, à Orpierre 
- M. Abbas, à Noyers sur Jabron 
- M. Rabourdin, à Sisteron 
- M. Richard, à Sisteron 

La réalisation du diagnostic comprend les étapes suivantes : 

- Visite du domicile comprenant : 
o Une discussion sur le projet envisagé par le maître d’ouvrage 
o Un relevé technique de l’enveloppe et des installations techniques 
o Une sensibilisation aux petits travaux d’économie d’énergie 
o Un premier échange sur les modalités de financement et de mise en œuvre 

des travaux 
- Modélisation thermique du bâtiment dans son état initial 
- Simulation de l’impact des travaux envisagés 
- Préconisation de travaux et proposition d’un programme 
- Rédaction d’un rapport 
- Restitution des résultats au maître d’ouvrage 

Notre coopérative dispose d’une expérience conséquente dans la réalisation de ces 
diagnostics. On peut retenir les points suivants concernant cette phase du projet : 

- Il existe une demande très importante sur l’accompagnement à la conception des 
projets de rénovation, tant d’un point de vue technique que des possibilités de 
financement envisageables 

- La réalisation d’un diagnostic personnalisé permet d’aborder la consultation des 
entreprises avec plus de confiance, lié à une vision claire des enjeux du chantier de 
rénovation 

- En fonction des profils des bénéficiaires, l’analyse des devis proposés par les 
entreprises peut nécessiter une nouvelle intervention d’un accompagnateur 

mailto:contact@ener04.com
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7 ATELIER / DEMONSTRATION SUR L’ISOLATION ECOLOGIQUE 

L’ensemble des mairies du territoire Sisteronais-Buëch a été contacté afin d’identifier des 

opportunités de chantier de démonstration sur le territoire (mailing du 17/10/19 et relances 

téléphoniques). 

Malgré ces sollicitations, nous n’avons pu identifier qu’un seul chantier potentiel, dans un 

futur logement communal à Lachau (26). S’agissant d’un chantier relativement complexe, 

il a été décidé, en collaboration avec les élus locaux et l’équipe de chargés de mission 

Leader de réaliser un chantier de démonstration d’une semaine sur les thématiques 

suivantes : 

- Isolation de plafond : laine de bois STEICO FLEX 200 mm d’épaisseur, R = 5,5 m².K/W 

- Etanchéité à l’air : pose d’un frein-vapeur Thermofloc Sd = 10 avec accessoires 

d’étanchéité (colle + scotch) 

- Réalisation d’un plafond suspendu : ossature métallique suspendue aux hourdis, 

doublage en plaques de plâtre et réalisation des joints 

Un reportage photographique détaillé des travaux a été réalisé et figure en annexe à ce 

rapport. 

La Mairie de Lachau nous a par ailleurs indiqué un artisan local, M. Profichet, qui a accepté 

de nous accompagner pour la prise en charge de ce chantier. Initialement prévu du 14 au 

19 janvier 2020, celui-ci a toutefois dû être repoussé suite à une blessure de M. Profichet 

durant les congés de fin d’année 2019, qui ne lui a pas permis d’assurer l’encadrement du 

chantier. 

Nous avons donc été amenés à proposer la participation de M. Escanez afin de pouvoir 

intervenir sur le chantier, qui a finalement pu être organisé du 4 au 7 février 2020. 

mailto:contact@ener04.com
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8 ETUDE -ACTION POUR LE DEPLOIEMENT DE L’ARA AUPRES DE 

PUBLICS PRECAIRES 
 

Voir rapport spécifique de l’étude action. 
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9 ANNEXE 1 : QUESTIONNAIRE 
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10 ANNEXE 2 : CONTACTS 

 

Réseaux    

CMA04 MONTEL Alexandre  

Repaar BEL Anne-Claire  

Twiza  DALBRUT Quentin  

FIBRA TERRA GUIGNARD Nicolas  

Logiah 04 
IZARAR Benjamin  
DI CAPUA Jennifer 

 

 

Fournisseurs    

Point P    Sisteron  

SAMSE   Sisteron  

Bricomarché   Peipin 

Bâti Drive DAS   Peipin 

France Matériaux Trezzini   Laragne-Montéglin 

Gedimat Peuzin   Serres 

Cornand   Serres 

Bio matériaux   Fouillouse 

 

Accompagnateurs / formation     

LESA PHILIPPO Michel 
Le Village 
05300 Eourres 

Le Gabion 
SALLE Pierre 
FOURNAISE Arnaud 

Embrun 
Mane 

APTE Dutherage Sébastien Merindol 

Indépendant Hugo Lespet Réseau Repaar 

Indépendant Julien Giboz Sigoyer / réseau Repaar 

Jardins du Buëch    
Route d'Arzelier-05300 Laragne-
Montéglin  

 

Artisans   

RENOVATION   

Davin & Fils (SARL)  Villa Le Marras 70 chem Marras, 04200SISTERON  

Leone Richard  18 traverse Plan de Leydet, 04200SISTERON  

Garcin F. (SARL)  Parc d'Activités 8 all Genêts, 04200SISTERON  

mailto:contact@ener04.com
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https://www.pagesjaunes.fr/carte?bloc_id=0492610858045005330004C0001&no_sequence=0&code_rubrique=30457200
https://www.pagesjaunes.fr/pros/12240699
https://www.pagesjaunes.fr/carte?bloc_id=049261463100000000C0001&no_sequence=0&code_rubrique=30457200
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Chedeville Christian 60 chem Chapage, 04200SISTERON  

Lagache Damien  45 chem Haute Chaumiane, 04200SISTERON  

Thomet Entreprise  27 av Jean des Figues, 04200SISTERON  

Action Toiture 483 rte de Gap, 04200SISTERON  

Entreprise Ruynat  village de Théze, 04200THÈZE  

Charpente Concept Renovation  17 all Genêts, 04200SISTERON  

Dol Bernard Sisteron  

Silve Wilfried Sisteron  

Figarella Laurent Sisteron  

Broche Gilles Sisteron  

Manuguerra Sisteron  

Guta Sadik Hlm Beaulieu Appartement 82 av Stade, 04200SISTERON  

 Rao Serge (Sté Peipinoise du 
batiment)  

22 chem DU PLAN, 04200 PEIPIN  

Alpes Construction d'Avenir  18 Hameaux Canteperdrix, 04200SISTERON  

Castellano Alexandre  20 av Plantiers, 04200SISTERON  

Chouabbia Hamed  2 imp Mûriers, 04200 PEIPIN  

Buech Durance Travaux  la prairie ribiers, 05300 VAL BUËCH MÉOUGE  

Mendes Bruno (EURL)  résid 24 Les Chardonnerets chem Rugby, 04200SISTERON  

Kizikurashili Zaza  15 r Porte Sauve, 04200SISTERON  

De Mahieu Yvan  St Puy, 04200 ENTREPIERRES  

ADTP Art Décor Travaux Pierre  18 av Libération, 04200SISTERON  

Mr Lombard Eric  19 av 8 Mai 1945, 04200SISTERON  

Le Bihan Philippe  la Combe, 04200 BEVONS  

Popa Gheorghe  2 av Arcades, 04200SISTERON  

Lazzarotto Olivier  bât B résid Le Goulet av Lac, 04200SISTERON  

BM Entreprise  13 all Tilleuls, 04200SISTERON  

Mapelli et Fils (SE)  12 tra La Maubuissonne, 04200SISTERON  

Entreprise dinca adrian  40 r Longue Androne, 04200SISTERON  

Garcin Gérôme  le Village, 04200 THÈZE  

Popescu Doru Florin  zone artisanale LES GRANDES BLACHES, 04200 MISON  

Druais (Olivier)  St Georges, 04250LA MOTTE DU CAIRE  

Major Philippe   le Village, 04250 MELVE  

Cau Jacques  Sous Ville, 04250 MELVE  

Brun Jean-Claude  les Masses, 04200 SIGOYER  

Blaga Ion  Grand Pre, 04250 CLAMENSANE  

Opale Terrassement  lieu-dit Les Peyres, 05300 EOURRES  

Technique Construction Rénovation  10 pl Eglise, 05300LARAGNE MONTÉGLIN  

Garcia Rénovation  les Grandes Blaches, 04200MISON  

AIB  4 les Mazans, 04200MISON  

Paoletti Patrick  zone artisanale Le Plan, 05300 LARAGNE MONTÉGLIN  

mailto:contact@ener04.com
https://www.pagesjaunes.fr/pros/51404465
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/53354210
https://www.pagesjaunes.fr/carte?bloc_id=065281543200000000C0001&no_sequence=0&code_rubrique=30457200
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/08539023
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/56379001
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/55076037
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/53184862
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/07489884
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/05476323
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/53513253
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/57483195
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/53857041
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/55850577
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/55082157
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/56039942
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/51743908
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/53277419
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/57426207
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/51119321
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/51515878
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/09708931
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=renovation&ou=Sisteron%20%2804200%29&idOu=L00420900&proximite=0&quoiQuiInterprete=renovation&contexte=OIWseqOyVXzVvITJDPgpgg%3D%3D&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/54666610
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-motte-du-caire-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/50578420
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-motte-du-caire-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-motte-du-caire-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-motte-du-caire-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/04503078
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-motte-du-caire-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/51328029
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-motte-du-caire-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/51950939
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/eourres-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/09614622
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/laragne-monteglin-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/09688128
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/mison-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/54859770
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/mison-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/08789866
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/mison-04/renovation
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Giuliano Gill  

Grange Neuve, Châteauneuf de Chabre, 05300 VAL 
BUËCH MÉOUGE  

Roux Rémi (EURL)  chem Vergers, 05300 LARAGNE MONTÉGLIN  

Rivas Francis  L'Enclos, 05300 VAL BUECH MEOUGE  

Castellano Jean-Pierre  12 lieu-dit Contes, 04200MISON  

Ribotta (EURL)  76 av de Provence, 05300 LARAGNE MONTÉGLIN  

Caldu Alain  chem Domaine, 05300 LARAGNE MONTÉGLIN  

Caldu Sylvain   quart Plan, 05300 LARAGNE MONTÉGLIN  

Sas Carhitek le Village, 04200 SAINT VINCENT SUR JABRON  

LJ Travaux Rénovation 4 Grand Saule, 04200BEVONS  

Dumas Philippe  résid La Condamine les Richauds, 04200 VALBELLE  

Michel Denis  La Ribière, 04200NOYERS SUR JABRON  

Chadebec Brice Le village, Noyer sur jabron 

Léone Matthieu la Tranchée, 04200NOYERS SUR JABRON  

Colaiuda David  le Village, 04200LES OMERGUES  

Folcher Max  ferme Peyron, 04200OMERGUES (LES)  

Belicard Jacques Claude  Chalet St Nazaire, 04200NOYERS SUR JABRON  

Chagnard Patrick B.T.P  Devant Vière, 05140 ASPREMONT  

Ribes Georges lieu-dit Graviers, 05140 ASPREMONT  

Charles Emmanuel  quart Devant Viere, 05140 ASPREMONT  

Fortunato Johnny  lot Pré la Cour, 05140 ASPREMONT  

Nicolas Guillaume  rte Grenoble, 05140ASPRES SUR BUECH  

Delorme Facades (Eurl)  chem Del Prais, 05140ASPRES SUR BUËCH  

DEGASPERI PERE ET FILS  rte Grenoble, 05140ASPRES SUR BUËCH  

Guerin Christian  chem Peyssier, 05140ASPRES SUR BUËCH  

Pizzaballa Frères  Boutines Aco de Giraud, 04250 TURRIERS  

Noe Eric  L'estirette le Village, 05150 MONTJAY  

DSCB (Déco Sol Béton Ciré)  Lieu Dit Violet rte Trescleoux, 05700CHANOUSSE  

M. Denier Eric  La Condamine de Rousset, 05110 CURBANS  

Figarella Et Fils  rte Claret, 05110 MONÊTIER ALLEMONT  

Turbobatie (SARL)  Les Parots, 05130 SIGOYER  

Kuci (Sarl)  1 chem du claret, 05700 SERRES  

Magdelain Peinture  le village La Bâtie Montsaléon, 05700 SERRES  

Potenza Christophe  les Adrech, 05700 BERSAC (LE)  

EURL JBM  Le Forest, 05700 SIGOTTIER  

Société Moretti Frères le Village, 05700LA BÂTIE MONTSALÉON  

Palpant David  41 r Varanfrain, 05700 SERRES  

Robresco Frédéric le Village, 05700LA BÂTIE MONTSALÉON  

Reynaud Bâtiment (SARL  r Varanfrain, 05700 SERRES  

Thibault Patrice  Les Granges, 05700BATIE MONTSALEON (LA)  

Jouve Jean Marie  les Espinets, 26560LABOREL  

Jouve Gaston les Espinets, 26560LABOREL  

FV  5 Ter r Moulin, 05300LARAGNE MONTÉGLIN  

Tounsi Saïd  chem Plan, 05300LARAGNE MONTÉGLIN  

Botté Etienne (et Marie-Hélène)  quart St Jean, 05700 SERRES  

mailto:contact@ener04.com
https://www.pagesjaunes.fr/pros/56190545
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/mison-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/mison-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/07144150
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/mison-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/12279573
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/mison-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/54842672
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/mison-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/05476617
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/mison-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/00848909
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/mison-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/56573919
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/mison-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/57097759
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/saint-vincent-sur-jabron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/noyers-sur-jabron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/53613967
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/noyers-sur-jabron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/56140732
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/noyers-sur-jabron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/noyers-sur-jabron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/51975003
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/noyers-sur-jabron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/02402295
https://www.pagesjaunes.fr/carte?bloc_id=Q702547C0001&no_sequence=1&code_rubrique=30456100
https://www.pagesjaunes.fr/pros/51850684
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/noyers-sur-jabron-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/06944568
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/aspres-sur-buech-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/55694005
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/aspres-sur-buech-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/55322936
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/aspres-sur-buech-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/52072289
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/aspres-sur-buech-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/56800049
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/aspres-sur-buech-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/07766946
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/aspres-sur-buech-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/07315909
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/aspres-sur-buech-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/aspres-sur-buech-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/aspres-sur-buech-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/08733030
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/bellaffaire-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/56847665
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/chanousse-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/09488948
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/chanousse-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/54167920
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/claret-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/00101897
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/claret-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/06805635
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/curbans-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/50951998
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-batie-montsaleon-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/57569740
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-batie-montsaleon-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/12263557
https://www.pagesjaunes.fr/carte?bloc_id=061729934700000000C0001&no_sequence=0&code_rubrique=30457200
https://www.pagesjaunes.fr/pros/56077054
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-batie-montsaleon-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/00834519
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-batie-montsaleon-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/55456192
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-batie-montsaleon-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/08382134
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-batie-montsaleon-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/05478472
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-batie-montsaleon-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/07099061
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/la-batie-montsaleon-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/52811448
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/laborel-26/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/56339714
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/laborel-26/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/53831719
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/laragne-monteglin-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/laragne-monteglin-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/laragne-monteglin-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/52184866
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/le-bersac-05/renovation
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Bouis Eric  quart Begue, 05700 MÉREUIL  

Alpes Habitat Services  lot Condamine, 05300LE POËT  

Bege Services 10 clos Costebelle, 05300 UPAIX  

Giammona Frank Joseph  la Vachère, Vilhosc, 04200ENTREPIERRES  

Dehon Jérôme  la Colette, 04200ENTREPIERRES  

Jouve Christian lot Les Cerisiers, 05700 ORPIERRE  

Jouve Laurent  Le Jallet lot Parc Paradis, 05700 ORPIERRE  

Robresco Jean-Louis le Village, 05150SORBIERS  

Edes (SASU) 

village St André, Route Departementale 949, 05150 SAINT 
ANDRE DE RO  

Ferrand Franck  Le Suquet, 05150 ROSANS  

Aurel Paul  quart Risou, 05150MOYDANS  

Micheli Marc  r Aristide Briand, 05150 ROSANS  

Cayuela José pl Prieuré, 05150 SAINT ANDRE DE ROSANS  

    

PLOMBIER   

ALPC 67 rue Notre Dame - SISTERON 

Begnis Plomberie  16 r Font Rive Neuve, 04200 SISTERON  

P-H2O  33 av Saint Domnin, 04200 SISTERON  

Brossette   Zac De Proviou Sud 133 chem Mételine, 04200SISTERON  

Montagner Sylvain Le DauphIné, cours Melchior Donnet -  04200 SISTERON 

Beral Christophe  Résid Peyssier rte Grenoble, 05140 ASPRES SUR BUECH  

Migliore Laurent  Le Luse La Damiane, 04200 VALERNES  

Giraud Pascal  9 chem du Chateau, 05700 SERRES  

Paret Gilbert Les Résolus, 05300 LAZER  

Touche Jean Bellaffaire, 04250 BELLAFFAIRE  

Lopez Rémi  10 lot Pierre Grosse, 05300 LE POËT  

PESH (Plomberie Entretien Service 
Habitat  

lieu-dit Sallas, 05300 VENTAVON  

Déprez Jean-Michel  Maison Blanc che Foulon, 05400 VEYNES  

Bolard Alain  ham Rourebeau, 05300 UPAIX  

Katsaounis Bruce  le Village, 04200 LES OMERGUES  

Paret Maurice  44 av Provence, 05300 LARAGNE MONTEGLIN  

Plomberie Chauffage  lieu-dit Aumiers, 05700 SERRES  

Oddou Père et Fils (SARL)  pl du lac, 05700 SERRES  

Di-Cioccio Mickaël  Ancienne ecole de ST HONORAT, 04330 CLUMANC  

Katsaounis Bruce  le Village, 04200 LES OMERGUES  

Oberti Damien lieu-dit le Bosquet, 05700 SERRES  

T.T.S  Le Béal Noir, 05150 ROSANS  

    

ELECTRICIENS   

Morsili   

Multi Travaux  5 pl Doct Robert, 04200 SISTERON  

Elecalpes  lieu-dit Rourebeau, 05300 UPAIX  

Azur Travaux  6 all Tilleuls, 04200 SISTERON  

mailto:contact@ener04.com
https://www.pagesjaunes.fr/pros/54238928
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/le-bersac-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/51330821
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/le-poet-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/53198767
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/le-poet-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/54159660
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/entrepierres-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/55999247
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/entrepierres-04/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/08532093
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/nossage-et-benevent-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/51435549
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/nossage-et-benevent-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/02967365
https://www.pagesjaunes.fr/carte?bloc_id=049266214200000000C0001&no_sequence=0&code_rubrique=30456100
https://www.pagesjaunes.fr/pros/55718663
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/moydans-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/moydans-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/54833434
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/moydans-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/55945192
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/moydans-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/55995398
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/moydans-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/55737128
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/moydans-05/renovation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/50681130
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/plombier
https://www.pagesjaunes.fr/pros/52798381
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/plombier
https://www.pagesjaunes.fr/pros/07176792
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/sisteron-04/plombier-sanitaire
https://www.pagesjaunes.fr/pros/09417590
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/aspres-sur-buech-05/plombier
https://www.pagesjaunes.fr/pros/08871184
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/authon-04/plombier
https://www.pagesjaunes.fr/pros/02982948
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/barret-sur-meouge-05/plombier
https://www.pagesjaunes.fr/pros/02982870
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/barret-sur-meouge-05/plombier
https://www.pagesjaunes.fr/pros/02399434
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/clamensane-04/plombier
https://www.pagesjaunes.fr/pros/54001170
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/curbans-04/plombier
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/curbans-04/plombier
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/curbans-04/plombier
https://www.pagesjaunes.fr/recherche/curbans-04/plombier
https://www.pagesjaunes.fr/pros/07194658
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=plombier&ou=curbans&proximite=0&quoiQuiInterprete=plombier&contexte=0zeAsRtLUhOoScELSxWO%2B7iBXw3k7n%2B5zL2JJnpfRGU%3D&idOu=L00406600&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/pros/07099028
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=plombier&ou=curbans&proximite=0&quoiQuiInterprete=plombier&contexte=0zeAsRtLUhOoScELSxWO%2B7iBXw3k7n%2B5zL2JJnpfRGU%3D&idOu=L00406600&page=2
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https://www.pagesjaunes.fr/pros/52800523
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Chris Elec  le Bessan, 04200 NOYERS SUR JABRON  

Aude André  8 chem Fontpetite, 05300 LE POËT  

Gontard Christophe  lieu-dit Beauvoir, 05300 LARAGNE MONTÉGLIN  

Botella Frédéric  5 pl Doct Robert, 04200 SISTERON  

Avenir Radio Electricité  

Za Le Plan Entrée Basse 4 rte Sisteron, 05300 LARAGNE 
MONTÉGLIN  

Provence Solaire  88 chem Basse Chaumiane, 04200 SISTERON  

Siri Roger 116 r Ste Catherine, 04250 LA MOTTE DU CAIRE  

Magneau Stéphane  lot Les Claux du Thor, 04200 SISTERON  

Morsilli Cyril  La Ba 61 av Durance, 04200 SISTERON  

Pons Electricité Energies  quart Enclos, Ribiers, 05300 VAL BUËCH MÉOUGE  

Notario Damien  6005 av de provence, 05300 LARAGNE MONTEGLIN  

Guichard André  11 lot Font Petite, 05300 LE POËT  

Paret Alain  3 r St Dominique, 04200 SISTERON  

Gontard Rémi  58 r Varanfrein, 05700 SERRES  

Lacroix Rémy  Condamine, 05700 TRESCLÉOUX  

Calissi-barral Patrice  le Village, 05150 BRUIS  

    

THERMIQUE   

TH Façades  1 r de l'Hôpital, 05300 LARAGNE MONTÉGLIN  

Isolance  rte de Nyons, 05700 SERRES  

Projetech Isolation  348 r Coste, 04200 SISTERON  

Dauphiné Isolation Projection  r Mont Seleucus, 05700 LA BÂTIE MONTSALÉON  

Mascarin Pugnet Investissements 
(MPI)  

Maison Girard, 05700 LE BERSAC  

Mti Alpes (SARL)  63 r Henri Peuzin, 05700 SERRES  

Eurl Jerome Plazi  le Village, 05700 LA BÂTIE MONTSALÉON  

Chabot Paul lot Pré Noziere, 05300 POET (LE)  

Hodoul Didier  lieu-dit Vincents, 05130 SIGOYER  

Derbez Charpente  40 chem Plan de La Baume, 04200 SISTERON  

Féraud Philippe  491 rte Noyers, 04200 SISTERON  

Arnaud Laurent  le Village, 05150 RIBEYRET  

Ippm  quart St Jean, 05300 LAZER  
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https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=electricien&ou=saint-geniez-04&proximite=0&quoiQuiInterprete=electricien&contexte=MoP6s7lRVLR9JlGx0v89cHeKL16bkxx3e0d5jKAkSaA%3D&idOu=L00417900&page=2
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=electricien&ou=saint-geniez-04&proximite=0&quoiQuiInterprete=electricien&contexte=MoP6s7lRVLR9JlGx0v89cHeKL16bkxx3e0d5jKAkSaA%3D&idOu=L00417900&page=2
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https://www.pagesjaunes.fr/recherche/les-omergues-04/isolation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/02937074
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=isolation&ou=les%20omergues&proximite=0&quoiQuiInterprete=isolation&contexte=NBeTC60yeAbI/5Nm6ePfgAxISMRndNFsTX8Pg%2Byl0iE%3D&idOu=L00414000&page=2
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https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=isolation&ou=les%20omergues&idOu=L00414000&page=3&contexte=NBeTC60yeAbI/5Nm6ePfgAxISMRndNFsTX8Pg%2Byl0iE%3D&proximite=0&quoiQuiInterprete=isolation
https://www.pagesjaunes.fr/pros/07311281
https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=isolation&ou=les%20omergues&idOu=L00414000&page=3&contexte=NBeTC60yeAbI/5Nm6ePfgAxISMRndNFsTX8Pg%2Byl0iE%3D&proximite=0&quoiQuiInterprete=isolation
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https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/chercherlespros?quoiqui=isolation&ou=les%20omergues&idOu=L00414000&page=4&contexte=NBeTC60yeAbI/5Nm6ePfgAxISMRndNFsTX8Pg%2Byl0iE%3D&proximite=0&quoiQuiInterprete=isolation


 Promotion de l’auto-réhabilitation accompagnée sur le Sisteronais-Buëch  

  Page 25 

 

Energ’éthique 04 – 6 rue Lavoisier ZI Saint Christophe 04000 DIGNE LES BAINS - Tél : 06 28 97 74 18 – 
Email : contact@ener04.com – Web : www.ener04.com 

11 ANNEXE 3 : SUPPORTS DE COMMUNICATION 
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12 ANNEXE 4 : COMPTES-RENDUS D’ENTRETIEN 

12.1 COMPTE-RENDU – ENTRETIEN TELEPHONIQUE DU 06/02/18 – MATERIAUX BIO 

Présents  
M. Pierre BRISSAUD 
Mme Charlotte COLLEU (Energ’éthique 04) 
 
M. Brissaud avait un local à Neffles de 2005 à 2015 environ. L'a fermé car le local coûtait 
trop cher.  
Travaille ave Ma Terre Bio à Pertuis 
A toujours beaucoup axé sur le conseil et l'accompagnement. 
A fait de la formation pour les porteurs d'écogîtes 
Des diagnostics globaux : thermique mais aussi phonique et OEM (Ondes 
électromagnétiques), traitement de l'humidité, etc. Est associé avec Jean-Louis Beaumier 
sur le phonique. Il faut être cohérent au niveau global, pas que sur la thermique.  
Il fait encore du conseil mais moins de vent de matériaux même si a gardé le site internet 
car il n'a plus de local. Travaille en parallèle à la Biocoop et membre fondateur de 
l'association qui organise le salon Bio de Gap. Essaye de mettre en place un partenariat 
avec les gîtes de France 05.  
A vu l'évolution en 15 ans des écomatériaux avec un réel besoin d'accompagnement.  
Peut nous référencer dans sa rubrique « local ».  
Charlotte lui présente la structure, Re(no)vons Ensemble et les projets d'actions sur le 
Sisteronais Buëch.  
 

12.2 COMPTE-RENDU – ENTRETIEN TELEPHONIQUE DU 06/02/18 – JARDINS DU 

BUËCH 

Présents 
M. Meyer 
Mme Charlotte COLLEU (Energ’éthique 04) 
 
Leur activité 
Ne proposent pas d’accompagnement à la rénovation. Font du conseil gratuit mais pour 
des questions d'assurance et de responsabilité, ne facturent pas pour ne pas être dans de 
la maîtrise d'ouvrage.  
Le conseil est nécessaire pour que les clients fassent le bon choix, surtout en rénovation 
sur les matériaux utilisés notamment.  
Donc interviennent essentiellement sur des chantiers. Tous corps de métiers (second 
œuvre et gros œuvre). Ecoconstruction mais surtout rénovation qui est leur cœur de 
métier. 
Chantiers d'insertion donc leurs chantiers sont des supports de formation. N'ont pas 
vocation à massifier leur activité et à concurrencer les artisans traditionnels.  
Ils fonctionnent avec un système de compagnonnage : les ouvriers les plus anciens dans 
le métiers forment les jeunes. Environ 80 % d'anciens professionnels du bâtiment qui sont 
restés éloignés de l'emploi et 20 % de jeunes qui veulent se former. S'adressent à des 
publics qui ne sont pas prêts à aller vers un circuit classique de formation.  
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Travaillent essentiellement avec des particuliers pour responsabiliser les salariés, travailler 
la relation client, le rendu pour des gens qui y investissent les économies, etc. Très peu 
pour les collectivités.  
N'ont pas de mal à trouver des chantiers. Bon bouche à oreille. Une quinzaine de salariés 
sur cette activité. 
 
Les écomatériaux 
Poussent pour l'utilisation de matériaux biosourcés mais arbitrage aussi selon le budget 
et le projet.  Dépend des clients.  
Ont été les premiers à utiliser la laine de bois dans le 04 et ont travaillé avec la SAMSE 
locale pour pouvoir s’approvisionner. Depuis d'autres y viennent. Ont des volumes 
suffisants pour faire baisser les coûts même si pas encore assez de volume.  
Utilisent aussi le liège. 
Se fournissent essentiellement chez la SAMSE, Point P, Gedimat.. mais aussi les Ocres à 
Apt, Mélèze bois rond à Mallefougasse, etc. Font certaines peintures eux-même. 
Le surcoût pour des écomatériaux peut tout à fait être compris par les clients si on leur 
explique les avantages (santé, confort d'été, etc.). Sur un gros chantier, 4000 à 5000 € de 
surcoût peut être acceptable.  
 
L'ARA 
Pas de volonté de se former sur de l’accompagnement ou de l'ARA car sont dans la mise 
en œuvre pour former leurs salariés.  

12.3 COMPTE-RENDU – ENTRETIEN DU 22 OCTOBRE 2019 – MSAP SERRES 

Présents 
Madame Nathlie JOUVE 
M. François PETITPREZ (Energ’éthique 04) 
 
La présentation du dispositif ARA précarité énergétique a été réalisée. 
 
Madame Jouve nous présente le réseau des MSAP sur le Sisteronais-Buëch et nous 
indique que les travailleurs sociaux tiennent des permanences dans certaines d’entre elles.  
 
Madame Jouve pense que l’organisation d’ateliers d’économie d’énergie en dehors du 
cadre de manifestations est peu pertinente, car peu de bénéficiaires se déplaceraient pour 
ce seul motif. Elle pourrait en revanche être envisageable dans le cadre d’une opération 
coordonnée si elle est associée avec des démarches personnalisées. 

12.4 COMPTE RENDU – ENTRETIEN DU 12 NOVEMBRE 2019 – MSAP LA MOTTE DU 

CAIRE 

Présents 
M. Alexandre NABOKOFF 
Mme Brigitte GARAGNON 
M. François PETITPREZ (Energ’éthique 04) 
 
M. Nabokoff signale des factures d’énergie de plus en plus importantes. Des changements 
de fournisseurs pour faire des économies (ex : direct énergie). Au final, pas d’économie, 
plus compliqué d’arranger les situations car peu d’interlocuteurs.  
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Les cas de précarité énergétique semblent devenir plus lourds et plus compliqués.  
Il a été question d’un marchand de sommeil qui posait problème dans la région.  
 
Des diagnostics accessibilité pour les personnes âgées peuvent être faits par des 
ergothérapeutes pour une trentaine d’euros.  
 
Des prises en charge par la MSA possible ? Par les caisses de retraites?  
 
ADIE: opérateur pour des micro-crédits 
 
Contact: Manon SCHMITT conseillère 07 75 10 54 49 m.schmitt@adie.org 
 
Nouvelle assistante sociale à la MSAP en décembre 2019 Perrine VIOLET 
 
Supérieur hiérarchique Laurent Schauffelberger (04 92 61 06 92) du CMS Sisteron (appeler 
pour fixer un RV avec P Violet) 
 
Partenaires potentiels : 

- Secours Catholiques Sisteron Michel LAUFERON: 04 92 62 62 74  
- Plus de secours catholique à la Motte.  
- Délégation à Manosque  
- Les bouchons d’amour qui peuvent allouer des aides 
- La poste 
- La gendarmerie : Christine DUBOIS, commandante du groupement de Digne 

(rencontre des cas d’insalubrité graves) 
- Arnaud LISMONDE à Thèze : plombier nouvelle génération solaire, bois, 

optimisation thermique. 
- Solidarité paysans 

L’organisation d’ateliers collectifs sur les économies d’énergie ne semble à priori pas 
intéressant (difficulté de mobiliser d’éventuels participants pour ce seul atelier). 

12.5 COMPTE-RENDU – ENTRETIEN DU 20/12/19 – MSAP LA VALDOULE 

Présents  
Madame ROUMIEUX 
M. François PETITPREZ (Energ’éthique 04) 
 
Madame Roumieux est agent d’accueil à la MSAP de Montmorin – Valdoule. Elle gère 
également la bibliothèque et la poste.  
 
Après la présentation de l’auto-réhabilitation accompagnée, nous engageons la 
discussion sur les acteurs potentiels pouvant repérer des situations de précarité. Les 
suggestions de madame Roumieux sont les suivantes : 

- Elle-même 
- Les secrétaires de mairie, qui appuieront les CCAS 
- Les ADMR 

Le périmètre couvert par la MSAP recoupe Valdoule, Montmorin, Bruis et Saint Marie (soit 
215 habitants). La population est plutôt âgée, principalement composée de jeunes 
retraités. On compte également quelques agriculteurs, quelques employés et quelques 
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personnes sans emploi. D’après Madame Roumieux, de nombreuses personnes sont 
concernées par la précarité énergétique sur cette population. 
 
Nous évoquons également les opérations programmées qui ont eu lieu, notamment 
celles du Grand-Buëch ainsi qu’une autre plus ancienne, qui concernait le Serrois, 
Valdoule et la Communauté de Communes des Baronnies. Madame Roumieux explique 
notamment que malgré les actions qui ont eu lieu dans le cadre de ces OPAH, une partie 
de la population ne s’est pas saisie des opportunités qu’elles représentaient.  
 
Selon elle, la présence et l’animation sur le territoire sont indispensables. Les différentes 
expériences de visio-guichet auxquelles elle a été confrontée n’ont pas donné de résultats 
satisfaisants. 
 
Madame Roumieux reste toutefois dubitative quant à l’intérêt d’éventuels participants 
pour des ateliers sur les économies d’énergie. 
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12.6 COMPTE-RENDU - ENTRETIEN DU 18/11/19 – CCSB 

Présents  
Mélanie COTTET (CCSB) 
François PETITPREZ (Energ’éthique 04) 
 
Mélanie Cottet est en charge du PCAET de la Communauté de communes.  
 
Après une présentation de l’auto-réhabilitation accompagnée ainsi que de son cadre de 
déploiement sur le territoire des Alpes de Haute Provence, la discussions porte sur les 
acteurs présents sur le territoire du Sisteronais-Buëch. 
 
Sont ainsi mentionnés : 

- Solidarité Paysans Provence – Mme Gomas, 04 92 34 90 35. Organisme susceptible 
de réaliser des orientations dans le cadre de la précarité énergétique. 

- L’espace Info Energie de Gap (association ADELHA) 
- L’ambassadrice de la précarité énergétique 

 
Madame Cottet évoque ensuite le projet en cours de déploiement du programme DEPAR, 
réalisé en partenariat avec la Poste et SOLIHA pour la réalisation de diagnostics à domicile. 

  

mailto:contact@ener04.com


 Promotion de l’auto-réhabilitation accompagnée sur le Sisteronais-Buëch  

  Page 32 

 

Energ’éthique 04 – 6 rue Lavoisier ZI Saint Christophe 04000 DIGNE LES BAINS - Tél : 06 28 97 74 18 – 
Email : contact@ener04.com – Web : www.ener04.com 

13 ANNEXE 5 : PHASE PREPARATOIRE – ETUDE DE PREFIGURATION 

ARA SUR LE SISTERONAIS-BUËCH 

 
RDV le 22 octobre 2019 à Serre 
Madame JOUVE Nathalie à 
Coordonnatrice des Maisons de Services au Public 
04 92 67 08 25 
nathalie.jouve@sisteronais-bueach.fr 
msap.serrois@sisteronais-buech.fr 
 
 
La Motte du Caire – 04250 
09.63.52.67.32 
msap.lamotteturriers@sisteronais-buech.fr 
contact Alexandre Nabokoff 
le 30/10/2019-> A rappeler le matin de 9h 12h 
rendez vous le 12 au matin 
 
Laragne 
Place de l’église – 05300 Laragne 
04.92.65.26.97 
msap.laragne@sisteronais-buech.fr 
le 30/10/2019 Pas de réponse 
Rappeler en début de semaine la responsable Aurélie Bertrand mail envoyé le 
31/10/2019 
aurelie.bertrand@sisteronais-buech.fr 
A rappeler jeudi 14/11/2019 
 
 
MDS Laragne 04 92 65 06 23 
Standard qui dit A contacter madame Karine.limousin@hautes-alpes.fr conseillère 
technique et chef de service naceur.ould-hamouda@hautes-alpes.fr : mail envoyé le 
31/10/2019 
  
 
Serres 
Rue des Jardins – 05700 Serres 
04.92.67.08.25 
msap.serrois@sisteronais-buech.fr 
le 30/10/2019 pas de permanences de travailleurs sociaux. Voir avec la MDS de Veynes 
au 04 92 58 00 86. Standard téléphonique TS qui doivent me rappeler. 
Les Maisons des solidarités - Département des Hautes-Alpes 
Rappel le 12/11/2019 Responsable de la MDS madame Beuzeboc doit me rappeler 
catherine.beuzeboc-davin@hautes-alpes.fr 
mail envoyé le 27/11/2019 
Sisteron 
22 rue des Arcades – 04200 Sisteron 
04.92.61.64.07 
msap.sisteronais@sisteronais-buech.f 
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le 30/10/2019. Pas de permanences de travailleurs sociaux. Voir avec le centre médico-
sociale au 04 92 61 06 92. Monsieur Berger doit me rappeler. 
 
Valdoule 
Ancienne école communale 05150 – Montmorin 
09.67.49.52.15 
msap.oule@sisteronais-buech.fr 
Le 30/10/2019 pas de réponse 
Madame Roumieux à rappeler lundi 4 novembre. 
Le 04/10/2019 rdv 20 novembre à 15h 
 
Rosans 
Maison des Énergies 05150 – Rosans 
tél : 09 52 87 73 97 
msap.rosans@sisteronais-buech.fr 
Le 30/10/2019. Pas de réponse. 
Le 31/10/19 une permanence d’une AS qui vient de la MDS de Veynes 
 
 
MDS Veynes 
04 92 58 00 86 
Ils doivent me rappeler 
 
 
Secours populaire Digne les Bains 
04 92 36 03 13 
pas d’antenne au Sisteronnais Buech 
Voir avec la croix rouge 
Secours populaire français Alpes de Haute-Provence 
 
Secours catholique 
Délégation des Alpes 
Ecoforum 260, avenue Régis-Ryckebusch 
04100 Manosque 
04.92.70.96.50 
lycee des iscles 
Venir le matin et appeler avant 
Président monsieur Leroix 
 

mailto:contact@ener04.com
mailto:msap.oule@sisteronais-buech.fr

